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CYCLOTOURISME
CRITERTIUM DEPARTEMENTAL - 13-18 ANS

20 MARS 2022 - BONDOUFLE
CONNAISSANCES GENERALES

QUESTION N°1

TOURISME
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Quelle information indique cette borne ?
Un itinéraire
La limite de la forét royale

Une distance en pas

Une altitude en pieds
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QUESTION N°2

CODE DE LA ROUTE

Je ne peux pas emprunter |'itinéraire représenté par
ce panneau dans un seul cas. Lequel ?

Je suis piéton

Je suis cycliste

Je marche a coté de mon vélo
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Je circule a scooter
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QUESTION N°3

CARTOGRAPHIE

|
i A

|

' -
b e
=

“

A quelle catégorie appartiennent ces représentations
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graphiques sur une carte IGN ?

L'orographie
La planimétrie
L'hydrographie

La toponymie
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QUESTION N°4

ACTIVITE FEDERALE
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Ou aura lieu la Semaine Nationale et Européenne des
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Jeunes en 2022

VERDUN

ANGOULEME

CARCASSONNE

VESOUL
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QUESTION N°5

SECOURISME
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Comment s'appelle cette position ?

Position Latérale de Survie
Position Latérale de Sécurité
Protection Latérale de Secours

Position Latérale de Sommeil
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QUESTION N°6

MECANIQUE

La chdine ne passe pas sur le petit plateau.
Que dois-je faire pour que la chaine descende sur les
autres plateaux ?

Retirer le dérailleur et raccourcir la chaine

Régler la vis de butée

Changer le cable de dérailleur
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Détendre le cable de dérailleur
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QUESTION N°7

SANTE
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Avant tout exercice physique, que dois-je faire ?

Boire tous les quarts d'heure

Préparer mon vélo

Faire une séance d'échauffement

Appeler les copains
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QUESTION N°8

MECANIQUE

Je dois démonter la roue arriére sur mon vélo.
Que dois-je faire avant pour faciliter I'opération ?
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Mettre la chaine sur le petit pignon de la casette
Bloguer |'amortisseur
Démonter les freins

Démonter la chaine
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QUESTION N°9

NATURE
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Voici quelques animaux de la forét.
Combien y a-t-il de mammiferes ?

UN
CINQ
SIX

HUIT
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QUESTION N°10

BREVET FEDERAL |

M* de département: .. LT S
Date de passage : . .2 3/ Oy f 20 b

Je dois valider 10 cartons, soit 90 tampons pour

el

obtenir un brevet fédéral. Lequel ?

Le Brevet touristique
Les Diagonales de France
Le Brevet Cyclotouriste National

Le Voyageur Itinérant
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NOM
PRENOM
N° Plaque Signature du Total Points
participant
VISA
Correcteur
Question 01 Tourisme A _I B _I Cc | D | I I
Question 02 Code de la route A | B _I C D I I
Question 03 Cartographie A | B j C D I I
Question 04  Activité fédérale A | B j C D I I
Question 05 Secourisme A0 s[] <[] o1 |
Question 06 Mécanique A _I B j C | D | | I
Question 07 Santé A0 e[ <[ o] |
Question 08 Mécanique A j B j C : D : | |
Question 09 Nature A j B j Cc : D : | |
Question 10  Activité fédérale A _I B j CL_ D L] I I

(Une seule réponse a cocher sur votre carte)

10 POINTS PAR BONNES REPONSES
TOTAL MAXT = 100 POINTS

Sur votre feuille, bien reporter votre réponse
dans la case correspondant au numéro de la question.
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NOM
PRENOM
N° Plaque Signature du Total Points
participant

VISA

Correcteur
Question 01 Tourisme A j B j C : D : | |
Question 02 Code de la route A j B j C : D : | |
Question 03 Cartographie A j B j (o : D : | |
Question 04  Activité fédérale A _I B j CL_ DL I I
Question 05 Secourisme A _I B j o D L] I I
Question 06 Mécanique A | B j C D I I
Question 07 Santé A | B j C D I I
Question 08 Mécanique A | B j C D I I
Question 09 Nature A _I B j C N D ] | |
Question 10  Activité fédérale A _I B j cl] o[ | I I

(Une seule réponse a cocher sur votre carte)

10 POINTS PAR BONNES REPONSES
TOTAL MAXT = 100 POINTS

Sur votre feuille, bien reporter votre réponse
dans la case correspondant au numéro de la question.




