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Sens de la randonnée

(La lecture se fait de bas en haut et les distances sont en kilométres)
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DE LA SALLE

QUELQUES CONSEILS AVANT DE PARTIR
- Maitriser sa vitesse en toutes circonstances.
« Se concentrer sur les pieges du chemin.

- Respecter les regles de circulation.
- Partager les chemins avec les autres usagers.
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