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CRITERIUM DEPARTEMENTAL DU JEUNE VETETISTE 

24 MARS 2019 – MONTLHERY 

Gymnase Maurice Picard - Rue de la plaine 

 

 

ROAD-BOOK 

 

CATEGORIE 8-12 ANS 

 
N° ORGANISATION CRITERIUM : 06.15.47.41.73 

 

Légende 

 

Route 
 

Chemin  

 

 

Indice se trouvant sur 

le parcours 

 
Sens de la randonnée 

 

(La lecture se fait de bas en haut et les distances sont en kilomètres) 

N° Logo 
Distance 

intermédiaire 
Commentaire Indice 

Distance 

totale 

21 

 

0.16 tourniquet Gymnase 4.12 

20 

 

0.07 Barrière   3.96 

19 

 

0.09   3.89 
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N° Logo 
Distance 

intermédiaire 
Commentaire Indice 

Distance 

totale 

18 

 

0.06  
 

3.80 

17 

 

0.07  
 

3.74 

16 

 
0.26   3.67 

15 

 

0.11   3.41 

14 

 

0.16   3.30 

13 

 

0.28   3.14 

12 

 
0.09   2.86 

11 

 

0.04   2.77 

10 

 

0.22   2.73 

9 

 

0.27   2.51 

8 

 

0.17   2.24 
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N° Logo 
Distance 

intermédiaire 
Commentaire Indice 

Distance 

totale 

7 

 

0.13   2.07 

6 

 
0.07  Ça monte 1.94 

5 

 

0.41   
1.87 

4 

 
0.61   1.46 

3 

 
0.27  Francilienne  0.87 

2 

 

0.44   0.58 

1 

 
0.14   0.14 

0 

 

0.00 
  

00.00 

 

 

QUELQUES CONSEILS AVANT DE PARTIR 

• Maîtriser sa vitesse en toutes circonstances 

• Se concentrer sur les pièges du chemin 

• Respecter les règles de circulation  

• Partager les chemins avec les autres usagers 
 
 

 


